PARTIE III : RENSEIGNEMENTS AU
CONSOMMATEUR

DULCOLAX®
Dragées de bisacodyl

Ce dépliant fait partie du Guide thérapeutique publié pour
DULCOLAX et s'adresse spécifiquement aux consommateurs, Ce
dépliant sert de résumé et, par conséquent, ne contient pas tous les
renseignements disponibles au sujet de DULCOLAX. Veuillez
communiquer avec votre médecin ou votre pharmacien si vous
avez des questions concernant ce médicament.

AU SUJET DE CE MEDICAMENT

+

A quoi sert ce médicament :

DULCOLAX est utilisé pour le soulagement de la constipation
occasionnelle.

Pour la préparation du patient a une intervention diagnostique,
pour un traitement pré- ou postopératoire et dans les cas ol la
défécation doit étre facilitée, DULCOLAX doit étre utilisé sous
supervision médicale.

Comment agit ce médicament :
DULCOLAX appartient 4 un groupe de médicaments nommés

laxatifs stimulants. DULCOLAX stimule les muscles intestinaux
tout en favorisant I'accumulation d'eau dans les intestins. Cet effet
permet de ramollir les selles et den faciliter le passage.

Quand ne devrait-on pas utiliser ce médicament ;

*  Sivous avez une douleur abdominale grave accompagnée
de nausées et de vomissements.

*  Si vous avez une occlusion intestinale (iléus), une maladie
intestinale inflammatoire aigué ou une appendicite.

*  Sivous souffrez de déshydratation grave.
Si vous avez une allergie au médicament ou a tout
ingrédient contenu dans le produit (voir les ingrédients
non médicinaux).

® Sivous avez une maladie héréditaire rare d'intolérance au
galactose ou au fructose, vous ne devriez pas prendre les
dragées DULCOLAX.

*  Sivous avez une allergie au colorant tartrazine, vous ne
devriez pas prendre les dragées DULCOLAX.

Ingrédient actif :
Bisacodyl

Principaux ingrédients non médicinaux :

Les dragées entérosolubles contiennent : acacia, cire d'abeille, cire
de carnauba, amidon de mais, phthalate de dibutyle, eudragit,
glycérine, lactose, stéarate de magnésium, polyéthyléneglycol,
sucrose, talc, tartrazine (jaune), et dioxyde de titane.

Présentations :
Dragées 4 5 mg
Suppositoires 4 5 mg (enfants) et 10 mg (adultes).

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS

AVANT de prendre DULCOLAX, veuillez aviser votre
médecin ou pharmacien :
*  Sivous avez eu une réaction allergique a ce médicament
ou 4 tout autre médicament,
*  Sivous avez une douleur abdominale, des crampes a
l'estomac, de la fiévre, des nausées ou des vomissements.
*  Sivous étes enceinte ou allaitez.
*  Si vous prévoyez donner DULCOLAX 2 un enfant.
*  Sivous avez pris DULCOLAX pendant une semaine
sans constater d'effet.
¢ Si vous prenez tout autre médicament, y compris ceux
vendus sans ordonnance, des herbes médicinales et des
produits de médecine douce.
*  Vous ne devriez pas prendre de laxatif dans les deux 2)
heures suivant la prise d'un autre médicament puisque
I'effet prévu de l'autre médicament pourrait étre
amoindri.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES

Les médicaments pouvant causer des interactions avec
DULCOLAX comprennent : diurétiques, adrénocorticostéroides,
glucosides cardiaques, antiacides ou certains inhibiteurs de la
pompe a protons.

Ne pas prendre des médicaments pour l'indigestion au méme
moment de la journée que les dragées DULCOLAX. Ne pas
prendre les dragées DULCOLAX avec du lait.

UTILISATION ADEQUATE DU MEDICAMENT

Ne pas prendre une dose supérieure 2 la dose quotidienne
recommandée. Ne pas prendre pendant plus d'une semaine
sans consulter un médecin.

Dose habituelle :

Pour le soulagement de la constipation :

Adultes et enfants de plus de 12 ans : Une & deux dragées
Enfants de 6 4 12 ans : Une dragée

Enfants de moins de 6 ans : Utiliser conformément aux
directives du médecin.

Prendre les dragées DULCOLAX au coucher pour produire une
défécation le lendemain matin.

Les dragées devraient étre avalées en entier avec une quantité
suffisante de liquide (SAUF DU LAIT).
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Surdosage :
Si des doses élevées sont administrées, des selles liquides

(diarrhée), des crampes abdominales et une perte considérable de
potassium et d'autres minéraux peuvent survenir.

Un surdosage chronique au DULCOLAX peut causer une diarrhée
chronique, une douleur abdominale, des 1ésions rénales et une
faiblesse musculaire.

En cas de surdosage, consultez immédiatement votre médecin,
votre pharmacien ou le centre anti-poisons de votre région.

EFFETS SECONDAIRES ET MESURES A PRENDRE

Certains patients prenant du DULCOLAX ont présenté des
malaises abdominaux (y compris des crampes abdominales, une
douleur abdominale, des nausées ou de la diarrhée).

Des réactions allergiques ont également été rapportées.

Cette liste d’effets secondaires n’est pas compléte. Sivous
éprouvez des effets indésirables pendant votre traitement par
DULCOLAX, veuillez communiquer avec votre médecin ou votre
pharmacien,

Garder hors de la portée des enfants. Garder dans un endroit frais
et sec a la température de la pice (15 4 30 °C).

RAPPORT D’EFFETS SECONDAIRES SOUPCONNES

Afin de surveiller innocuité des médicaments, Santé
Canada recueille des renseignements sur les effets
inattendus et graves des médicaments par I'entremise du
Programme Canada Vigilance. Si vous Croyez que vous
avez eu une réaction inattendue ou grave a ce médicament,
vous pouvez en faire mention 4 Canada Vigilance :

Par téléphone (numéro sans frais) : 866 234-2345
Par télécopieur (numéro sans frais) : 866 678-6789
En ligne : www.santecanada.gc.ca/medeffet

Par courriel : CanadaVigilance@hc-sc.gc.ca

Par courrier :

Centre national Canada Vigilance

Division de I'information sur I'innocuité et I'efficacité des
produits de santé commerecialisés

Direction des produits de santé commercialisés

Direction générale des produits de santé et des aliments
Santé Canada

Pré Tunney, 1A : 0701C

Ottawa (Ontario) K1A 0K9

REMARQUE : Si vous avez besoin d ‘information au sujet de
la prise en charge d’un effet secondaire, communiquez avec
votre professionnel de la santé avant de communiquer avec
Canada Vigilance. Le Programme Canada Vigilance ne vise

pas a fournir des conseils d’ordre médical,

POUR OBTENIR DE PLUS AMPLES

RENSEIGNEMENTS

Ce document et la monographie de produit compléte (ou guide
thérapeutique) préparés 4 I’intention des professionnels de la
santé peuvent étre obtenus 4 I’adresse suivante :
http://www.boehringer-ingelheim.ca ou en communiquant avec la
compagnie Boehringer Ingelheim (Canada) Ltée au 1-800-263-
5103, poste 4633 (Information médicale).

Veuillez consulter notre site web pour toute information récente.

Ce dépliant a été préparé par Boehringer Ingelheim (Canada)
Ltée.

Derniére révision : 18 décembre 2008
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